
Halbmarathon - Lauf im Plänterwald am 11.04.2021

lfd. 
Nr.

Vorname Nachname Altersklasse Distanz Runde 1    
( 5 km )

Runde 2    
( 5 km )

Runde 3    
( 5 km )

Runde 4    
( 5 km )

Runde 5  
( 1,0975 km )

Gesamtzeit 
(netto)

1 Andreas Ambos M50 HMRT 19:42 20:20 20:49 21:29 04:40 1:27:00

2 Zelalem Mulugeta M45 HMRT 21:18 21:38 21:37 22:25 04:56 1:31:54

3 Siegfried Höbel M50 HMRT 21:42 22:38 21:18 21:59 04:55 1:32:32

4 Holger Leidig M50 HMRT 24:01 21:15 21:36 21:40 04:39 1:33:11

5 Viviane Jaekel W45 HMRT 21:42 22:38 23:30 23:30 04:53 1:36:13

6 Andreas Kleiber M55 HMRT 28:13 28:56 29:17 29:16 06:04 2:01:46
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